OPPEKAVA

3 voi 6 akadeemilist tundi
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1. Oppekava nimetus:
Laste tegevusmuusika praktiline kasutamine
lasteaias, koolis, huviringis - CD Roosa.

TEGEVUSMUUSIKA / ROOSA

35 UUT TEGEVUSMUUSIKAPALA LASTELE (1H 20 MIN) « LAULMINE, LIKUMINE, RUTM, PILLIMANG, PALLIMANG, KUULAMINE, LOOVUS
* ELAVAD PILLID, UUED IDEED * METOODILINE JUHEND (LAE TASUTA ALLA: WWW.LAIKRE.EE)

2. Oppekavariihm:
Muusika ja esituskunstid

3. Oppe eesmirk:
Anda osalejatele praktilisi oskusi ja ideid, kuidas kasutada CD Roosa
muusikapalade laule ja instrumentaale laste igapdevases dppe- ja kasvatustoods.

4. Sihtgrupp:
e Lasteaiadpetajad (ruhmadpetajad, muusikadpetajad, likumisdpetajad).
¢ Algklasside dpetajad (muusikadpetajad, liikumisdpetajad).
e Huvihariduse 6petajad (muusikadpetajad, liikumisdpetajad).

5. Opiviljundid:
Koolituse labinu:
e Tunneb CD Roosa repertuaari ja oskab valida sobivaid lugusid 6ppetdds
kasutamiseks.
¢ Oskab siduda muusika ja liikumise laste igapaeva tegevustega.
e (Oskab rakendada lihtsaid ritmi-, lilkkumis- ja kuulamistlesandeid erinevatele
vanuseriUhmadele.

6. Oppesisu:
e Harivad teemad: Eesti linnad, vastandid, putukad, looma- ja linnukeeled.
¢ Liikumisopetus: kdnnak ja jooks, vbimlemine, pallimangud, sérmeharjutused,
mang teise seljal, pauside dpetus, tegevused paberiga, enesevaljendamine
liikkumise kaudu.
¢ Joonistamisopetus: numbritest piltide kujundamine.
¢ Rutmiopetus ja pillimang: kehapillid ja ratmipillid, strihhid (staccato-legato),
heliredel ja pdhiastmed, anallls ja improvisatsioon.
e Tahtpaevade laulud: isadepéeyv, Eesti Vabariigi aastapaev, sdbrapaey, joulud.
¢ Lustakad ja siidamlikud laulud: head teod, perekond ja kodu, sdprus,
jalgratas, looduse markamine, talver6dmud.
Lé6gastusmuusika: kuulamine ja rahunemine.
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Oppe kogumaht:
3 v0Oi 6 akadeemilist tundi (vastavalt 2 tundi 15 minutit voi 4 tundi 30 minutit)
kontaktopet pluss vahepausid.

Oppevorm:
Praktiline todtuba (kontaktope).

Oppekeskkond:
e Klassiruum voi saal, kus saab liikuda, muusikainstrumenti mangida ja laulda.

Klaver voi elektriklaver, erinevad muusikainstrumendid

Helitehnika CD voi helifailide esitamiseks.

Videoprojektor muusikavideode esitamiseks

Oppematerjalid ja 6ppevahendid:

¢ Koolitaja koostatud juhendmaterjalid ja tédlehed (digitaalsed).

¢ Audiovisuaalsed 6ppematerjalid (videod, helifailid, CD).

e Liikumis- ja rUtmiharjutuste labiviimiseks vajalikud vahendid: pallid, ratikud,
ritmipulgad, muusikainstrumendid jms.

Lopetamise tingimused ja hindamine:
¢ Aktiivnhe osalemine to6toas.
e Vaike grupitdd: Uhe loo pdhjal tunnildigu kavandamine vms.

Lopetamisel vdljastatav dokument:
Téend koolitusel osalemise kohta.

Koolitaja:

Piret Laikre — 6 lapse ema, helilooja, muusik, noodigraafik, 6petaja. Lopetanud
Viljandi Kultuuriakadeemia ning taiendanud end Eesti Muusika- ja
Teatriakadeemias. Laikrete perebandi eestvedaja ja Laikrete Lasteka looja, loonud
mitmeid metoodilisi Sppematerjale, tegevusmuusika plaate ja laule, mida
kasutatakse lasteaedades ja koolides Ule Eesti.



